
 

 

УТВЕРЖДАЮ: 

  Директор МБУ ДО  

ДЮСШ «Юность» 

_____________ А. С. Козлов 

«01» сентября 2022 год 

 

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ 
НА 01.09.2022 ГОД 

 
№ 

 

Ф.И.О. 

тренера-

преподавателя Г
р
у
п

п
а 

 Место 

проведения 

Ч
ас

ы
 

 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресень

е 

ОТДЕЛЕНИЕ ФУТБОЛА 

1 Демушкин А.А. 

 

Б-1 
ФОК 6 

09.00-10.30 
 

09.00-10.30 
 

09.00-10.30 
  

2 2 2 

  Б-5 ФОК 
10 16.30-18.00 

 
15.45-18.00 

 
16.30-18.00 

 
12.00-14.15 

2 3 2 3 

    
16 

4  5  4  3 

2 
Казарян Г.Р. 

 

У-1 ФОК 12  
15.00-17.15 

 
15.00-17.15 

 
15.00-17.15 08.00-10.15 

3 3 3 3 

СО ФОК 
6 

 
17.30-19.00 

 
17.30-19.00 

 
10.45-12.15 

 
2 2 2 

Б-6 ФОК 
10 

 
19.15-20.45 

 
19.15-20.45 

 
12.30-14.45 10.30-12.45 

2 2 3 3 

Б-3 ФОК 
  8 

 
08.00-10.15 

 
08.00-10.15 

 
08.00-09.30 

 
3 3 2 

   
 36 

 10  10  10 6 

3 
Нечепуренко 

К.Я. 

У-1 
Грушевская 

СОШ 
12 

17.45-19.15 
 

17.45-19.15 
 

17.45-19.15 17.00-19.15 08.00-10.15 

2 2 2 3 3 

Б-6 
Грушевская 

СОШ 

10 19.30-21.00 
 

19.30-21.00 
 

19.30-21.00 19.30-21.00 10.30-12.00 

2 2 2 2 2 

СО 
Грушевская 

СОШ 

6 14.45-16.15 
 

14.45-16.15 
 

14.45-16.15 
  

2 2 2 



СО 
Грушевская 

СОШ 

6 16.15-17.45 
 

16.15-17.45 
 

16.15-17.45 
  

2 2 2 

    
34 

8  8  8 5 5 

ОТДЕЛЕНИЕ КАРАТЭ 

 

1 
Мушинский С.А. 

Б-4 

 
Гимназия №3 8 

19.00-20.30 
 19.00-20.30  19.00-20.30  14.00-14.45 

Юность 

2 2 2 2 

Б-1 СОШ № 2 
6 

 
19.30-21.00  19.30-21.00   19.30-21.00 

2 2 2 

СО ЮНОСТЬ 
6 17.00-18.30  17.00-18.30  17.00-18.30   

2 2 2 

СО Юность 
6 

 
17.00-18.30  17.00-18.30   17.00-18.30 

2 2 2 

    
28 

4 
5 4 5 4  6 

2 
Грынь А.В. 

 

СО 

 
Юность 6  

17.15-18.45  17.15-18.45  17.15-18.45  

2 2 2 

Б-3 
Юность 

 

8 
 

08.00-09.30  08.00-09.30  08.00-09.30 12.00-13.30 

2 2 2 2 

Б-6 
Юность 

 

10 
 

18.45-21.00  18.45-21.00   09.00-12.00 

3 3 4 

СО ст. Ольгинская 
6 

 
 19.30-21.00  19.30-21.00  19.30-21.00 

2 2 2 

    
30 

 
7 2 7 2 4 8 

ОТДЕЛЕНИЕ БОКСА 

1 
Ильчик В.В. 

 

 

Б-1 
«Юность» 6 

16.30-18.00  16.30-18.00  16.30-18.00   

2 2 2 

 

Б-3 
«Юность» 8  

15.45-18.00  15.45-18.00  16.30-18.00  

3 3 2 

 

Б-5 
«Юность» 10 

18.00-19.30 18.00-19.30 18.00-19.30 18.00-19.30 18.00-19.30   

2 2 2 2 2 

 

У-2 
«Юность» 12 

19.30-21.00 19.30-21.00 19.30-21.00 19.30-21.00 19.30-21.00 18.00-19.30  

2 2 2 2 2 2 

 
 

 
  36 6 

7 6 7 6 4  

2 

Баранов А.В. 

 

 

 

Б-1 
«Юность» 

6 16.30-18.00  16.30-18.00  16.30-18.00   

 2 2 2 

У-2 «Юность» 12 19.30-21.00 19.30-21.00 19.30-21.00 19.30-21.00 19.30-21.00 09.00-10.30  



 2 2 2 2 2 2 

СО 
«Юность» 

6  
16.30-18.00  16.30-18.00  10.30-12.00  

 2 2 2 

Б-5 

 

«Юность» 
10 

18.00-19.30 18.00-19.30 18.00-19.30 18.00-19.30 18.00-19.30   

 2 2 2 2 2 

    34 6 
6 6 6 6 4 

 

 

ОТДЕЛЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ГИМНАСТИКИ 

1 Гордеева М.В. 

 

СО 
Д/с 3 

15.00-15.45  15.00-15.45 15.00-15.45    

1 1 1 

 

СО 

Д/с 
3 

15.45-16.30  15.45-16.30 15.45-16.30    

 1 1 1 

 

Б-5 

«Юность» 
10 

17.00-18.30  17.00-18.30  17.00-18.30 11.00-14.00  

 2 2 2 4 

У-2 

 

«Юность» 
12 

18.30-20.00 18.30-20.00 18.30-20.00 18.30-20.00 18.30-20.00 14.00-15.30  

 2 2 2 2 2 2 

    
28 

 
6 

2 
6 

4 
4 

6  

 

2 
Кокорина В.С. 

Б-4 

 

«Юность» 
8  

08.00-10.15 
 

08.00-10.15 

 

08.00-09.30 

 

 

  

 3 3 2 

Б-6 
ФОК 

«Юность» 
10 

16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00   

2 2 2 2 2 

У-2 
ФОК 

«Юность» 
12 

 

19.30-21.00 

 

18.00-.20.15 

 

19.30-21.00 

 

18.00-.20.15 

 

19.30-21.00 

  

 

2 3 2 3 2 

 

СО 
ФОК 6 

18.00-19.30  18.00-19.30  18.00-19.30   

2 2 2 

 

 
   36 6 

8 6 8 8   

3 Жилина Е.С. 

 

Б-6 
«Юность» 10 

18.00-19.30 18.00-19.30 18.00-19.30 18.00-19.30 18.00-19.30   

2 2 2 2 2 

Б-2 
ФОК 

«Юность» 
6  

16.30-18.00 
 

16.30-18.00 
 

11.30-13.00  

2 2 2 

 

СО 
«Юность» 3 

17.15-18.00 
 

17.15-18.00 
 

17.15-18.00 
 

 

1 1 1 



У-1 
ФОК,  

Юность 
12 

19.30-21.00 19.30-21.00 19.30-21.00 19.30-21.00 19.30-21.00 13.00-14.30  

2 2 2 2 2 2 

 
 

 
  31 5 6 5 6 5 4  

4 

 

Мурашкина Д.С. 

 

 

 

Б-2 
«Юность» 6 

17.00-18.30   17.00-18.30  11.00-12.30  

2 2 2 

 

СО 
Д/с 3 

15.00-15.45  15.00-15.45 15.00-15.45    

1 1 1 

 

СО 
Д/с 3 

15.45-16.30  15.45-16.30 15.45-16.30    

1 1 1 

Б-1 «Юность» 6 
  17.00-18.30  17.00-18.30 14.00-15.30  

 2 2 2 

 

Б-3 
«Юность» 8 

18.30-20.00  18.30-20.00 18.30-20.00  12.30-14.00  

2 2 2 2 

    
26 

 
6 

 6 6 2 6  

ОТДЕЛЕНИЕ СПОРТИВНОЙ БОРЬБЫ 

1 
 

Ефименко Я.А. 

 

Б-1 

РЦДОД 
6  

09.30-11.00  09.30-11.00  09.30-11.00  

 2 2 2 

 

Б-3 

РЦДОД 
8  

14.00-15.30  14.00-15.30  14.00-15.30 14.00-15.30 

2  2 2 2 

 

Б-5 

РЦДОД 
10 

 15.30-17.00  15.30-17.00  15.30-17.45 15.30-17.45 

3   2 2 2 3 

У-1 
РЦДОД 

12 
19.00-20.30 19.00-20.30  19.00-20.30 19.00-20.30 19.00-20.30 19.00-20.30 

2  2 2  2 2 2 

 

СО 

РЦДОД 
6 

 08.00-09.30  08.00-09.30  08.00-09.30  

 2  2             2 

    
42 

 
4 10 3 10 5 10  

ОТДЕЛЕНИЕ РУКОПАШНОГО БОЯ 

1 Гладких С.Ю. 

 

Б-1 
РЦДОД 6  

18.00-19.30  18.00-19.30  08.00-09-30  

2 2 2 

 

Б-4 
РЦДОД 8 

08.30-10.45  08.30-10.45  08.30-10.00   

3 3 2 

 

Б-6 
РЦДОД 10 

17.00-19.15  17.00-19.15  17.00-19.15 09.30-10.15  

3 3 3 1 

 

У-2 
РЦДОД 12 

19.30-21.00 19.30-21.00 19.30-21.00 19.30-21.00 19.30-21.00 10.30-12.00  

2 2 2 2 2 2 

 

 
   36 8 4 8 4 7 5  



2 Мозговой А.М. 

 

Б-4 
РЦДОД 8  

08.00-10.15  08.00-10.15  08.00-09.30  

3 3 2 

 

У-2 
РЦДОД 12 

19.30-21.00 19.30-21.00 19.30-21.00 19.30-21.00 19.30-21.00 19.30-21.00  

2 2 2 2 2 2 

 

Б-6 
РЦДОД 10 

18.00-19.30 18.00-19.30 18.00-19.30 18.00-19.30 18.00-19.30   

2 2 2 2 2 

 

СО 
РЦДОД 6 

08.00-09.30  08.00-09.30  08.00-09.30   

2 2 2 

 
 

 
  36 6 7 6 7 6 4  

3 Денекин А.А. 

 

СО 
х.Ленина 3  

18.00-18.45  18.00-18.45  08.15-09.00  

1 1 1 

 

Б-3 
х.Ленина 8  

18.45-21.00  18.45-21.00  09.00-10.30  

3 3 2 

 

Б-1 
Ярый 6 

15.30-17.00  15.30-17.00  15.30-17.00   

2 2 2 

Б-5 Ярый 10 
17.00-19.15  17.00-19.15  17.00-19.15 10.00-10.45  

3 3 3 1 

    
27 

 
5 4 5 4 5 4  

4 Акопян М.Э. 

СО 
ФОК 

 
3 

18.00-18.45  18.00-18.45  18.00-18.45   

1 1 1 

СО 
 

ФОК 
6 

16.30-18.00  16.30-18.00  16.30-18.00   

2 2 2 

Б-5 ФОК 10 
18.45-21.00  18.45-21.00  18.45-21.00 08.00-08.45  

3 3 3 1 

Б-1 
 

ФОК 
6 

 18.00-19.30  18.00-19.30  09.00-10.30  

 2  2  2 

 

 
   25 6 2 6 2 6 3  

ОТДЕЛЕНИЕ ФИТНЕС-АЭРОБИКИ 

1 Загуменная А.В. 

СО 
 

«Юность» 
6 

08.00-09.30  08.00-09.30  08.00-09.30   

2 2  2 

СО 
 

«Юность» 
6 

15.30-17.00  15.30-17.00  15.30-17.00   

2 2 2 

СО «Юность» 
6 

 
 

15.00-16.30  15.00-16.30  08.00-09.30  

2 2 2 



 

 
 

  
18 4 2 4 2 4 2  

 

РАСПИСАНИЕ РАБОТЫ ХОРЕОГРАФОВ 

1 Козюра М.Р. 

 

 

«Юность» 

40 14.00-19.15 14.00-18.30 14.00-19.15 14.00-18.30 14.00-19.15 14.00-19.15  

 7 6 7 6 7 7 

РАСПИСАНИЕ РАБОТЫ КОНЦЕРМЕЙСТЕРОВ      

1 Гордеева М.В. 

 

«Юность» 12 16.00-20.00   16.00-20.00  16.00-20.00 
 

2 Мурашкина Д.С. 

 

«Юность» 12 16.00-20.00   16.00-20.00  16.00-20.00  

 

 

 

 

 

 

 

Зам. директора по УСР  ___________________  Темирханова А.А. 
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